lead the way

Szkolenie z zarzagdzania czasem i organizacji pracy

Dlaczego warto skierowaé pracownika na szkolenie z zarzgdzania
czasem i efektywnosci osobistej

Pracownik, ktéry nie potrafi zarzadzaé¢ czasem pracy:

ma trudnosci z dotrzymywaniem termindéw lub pracuje po godzinach
odktada kluczowe zadania (prokrastynacja) i zajmuje sie mniej istotnymi
jako menedzer ma problem z planowaniem pracy zespotu

nie dostrzega wptywu wiasnej organizacji pracy na wyniki catej firmy

nie deleguje zadan i przecigza sie obowigzkami

O
O
O
O
O
O powoduje opdznienia w projektach i obniza efektywnos¢ zespotu
O czuje sie przyttoczony ztozonymi zadaniami

O dziata pod presjg, w napieciu — co obniza jego motywacje

O traci poczucie kontroli i sprawczosci

O ma trudnosci z realizacjg celow strategicznych

O

pracuje w rozproszeniu i ma problem z koncentracjg

To bezposrednio wplywa na nizsza efektywnos¢ pracy i wyniki organizaciji.
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Tego nauczysz sie podczas szkolenia z zarzgdzania czasem

Pracownik, ktéry potrafi zarzagdza¢ czasem i zadaniami:
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To przektada sie na wyzsza efektywnos¢ zespotu i lepsze wyniki biznesowe.

skutecznie realizuje zadania i dotrzymuje terminéw

osigga cele krétko- i dlugoterminowe

bierze odpowiedzialno$¢ za swojg organizacje czasu pracy

wybiera najbardziej efektywne sposoby dziatania

sprawnie realizuje projekty i skutecznie deleguje zadania

pracuje w sposob uporzgdkowany i transparentny dla przetozonych

utrzymuje wysokg koncentracje i produktywnosé

Swiadomie zarzadza swojg energig i motywacjg

jest bardziej pewny siebie i spéjny we wspotpracy

dba o regeneracje i utrzymanie wysokiej wydajnosci
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Dlaczego warto wybrac¢ szkolenie z zarzagdzania czasem 4GROW

GRATIS
Pakiet EKSTRA korzysci

[V]' Indywidualne dopasowanie programu szkolenia
Juz na etapie przygotowania szkolenia z zarzgdzania czasem trener diagnozuje
potrzeby uczestnika lub zespotu i dopasowuje program do realnych wyzwan
biznesowych.

Rozmawiamy o konkretnych sytuacjach i problemach, aby mie¢ pewnos¢, ze szkolenie
przyniesie praktyczne efekty — nawet jesli potrzeby wykraczajg poza standardowy
zakres.

(7 W 4GROW program szkolenia to co$ wiecej niz agenda — to realne rozwigzanie
problemow.

M’ Trening indywidualny po szkoleniu

Po zakonhczeniu szkolenia uczestnik moze skorzysta¢ z dodatkowego wsparcia w formule
treningu 1:1.
To przestrzen do pracy nad konkretnymi wyzwaniami, takimi jak:

e trudne sytuacje zawodowe

e rozmowy z wymagajgcymi klientami

e egzekwowanie zadan i ustalen

e rozwoj kompetencji wspierajgcych efektywnos¢ osobistg

- Dzieki temu wdrozenie zarzgdzania czasem w pracy jest jeszcze skutecznigjsze.

[;] Telefoniczne wsparcie trenera ,,bez limitu”

Uczestnicy szkolenia majg mozliwos¢ kontaktu z trenerem takze po jego zakonczeniu.
W sytuacjach wymagajgcych konsultacji moga:

o zweryfikowa¢ swoje postepy

e skonsultowac trudng sytuacje

e upewni¢ sie, ze wdrazajg wiasciwe rozwigzania

- To realne wsparcie w utrzymaniu efektow szkolenia z organizacji czasu pracy.



[Vf Gwarancja realizacji szkolenia

Szanujemy czas i plany naszych klientéw, dlatego:

e szkolenia realizujemy juz od 4 uczestnikow
e nie odwotujemy zaplanowanych terminéw

(¥ Masz pewnosc¢, ze rozwoj pracownikow odbedzie sie zgodnie z planem.

Efekt dla firmy

Inwestujgc w szkolenie z zarzgdzania czasem:

o zwiekszasz efektywnos¢ pracownikow

e poprawiasz terminowo$¢ i realizacje projektow

e ograniczasz straty wynikajgce z chaosu organizacyjnego
e wzmacniasz odpowiedzialnos¢ i samodzielnos¢ zespotu
e budujesz kulture produktywnosci i uporzadkowanej pracy

Standardowa cena szkolenia: 1890 zt netto
Podana cena nie uwzglednia rabatéw i promociji.

Aktualna cena dostepna jest w formularzu zapisu na stronie szkolenia.

Szkolenie z zarzgdzania czasem to jedna z najbardziej optacalnych inwestycji w rozwoj pracownikow
— zwieksza produktywnos¢, poprawia organizacje pracy i realnie wptywa na wyniki biznesowe.
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